
【岡山】県

研修会名称 岡山県小学校体育連盟夏季研修会

期　　　　日 令和３年８月４日（水）

会　　　　場 オンライン開催

内　　　　容

8月4日（水）
午後　　　　開会行事
　　　　　　　あいさつ　岡山県庁保健体育課　指導主事（主幹）　　佐野　俊貴先生
　　　　　　　研修①中・四国大会分科会発表提案リハーサル及び協議
　　　　　　　　　　　　　　         表現リズム遊び「あつまれ　そのつ森」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　【浅口市立金光小学校　平本　友美先生】
　　　　　　　質疑応答
　　　　　　　研修②講演
　　　　　　　　　　　演題「学校体育から社会課題を解決する」
　　　　　　　　　　　　　　講師【岡山大学大学院教育学研究科　講師　原　祐一先生】
　　　　　　　研修③グループワーク
　　　　　　　　　　　 「子どもが自ら挑戦したくなるために」
                         「子どもがもっと挑戦したくなるために」の視点での授業づくり
　　　　　　　閉会行事

報　　　　告

○本年度は，新型コロナウイルスの蔓延防止のために，Zoomによる夏季研修会となった。
研修①では，中・四国大会分科会発表提案リハーサル及び協議を行った。浅口市立金光小学
校の平本先生による「表現するイメージ（情景）をふくらませることで，特徴を捉えた多様な動き
を引き出せるのでは！」との仮説をもとに実践された授業であった。授業の動画を実際に見なが
ら，先生方と協議を行った。
研修②では，岡山大学の原祐一先生から「授業は変えられる！もっとクリエイティブに授業づくり
をしていきましょう。」と岡山の体育の方向を示していただいた。
研修③では原先生の講演を受け，各支部の体育部員の先生方と「子どもが自ら挑戦したくなる」
「子どもがもっと挑戦したくなる」視点での授業づくりを領域ごとに分かれて話をした。体育の授
業づくりを単元を通して考えることができ，有意義な研修となった。

令和３年度　中・四国各県の研修会【報告】


