
 

 

 



第５７回中・四国小学校体育研究大会（徳島大会） 

 

 

本研究大会についてのご意見・ご感想 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

徳島大会でのアンケート記入へのご協力ありがとうございました。 

中・四国小学校体育連盟では,皆様からのご意見・ご感想を生かし,実際の教育現場に役立つ研究大会を目指して

います。今後ともどうぞよろしくお願いいたします。 

研究主題 
〇 運動の面白さに迫るための手立てが工

夫されており、楽しさや喜びを授業の中

心に据えた、子ども主体の授業が展開

されていた。 

授業・子どもの様子 
 
公開授業Ⅰ 
（１年 ゲーム） 
○ 子どもの気持ちを大切にして授業が進められていた。ゲームの中での教師の評価、ボールの数、ルー
ルの徹底など、教師の働き掛けの大切さを再確認することができた。 

（２年 器械・器具を使っての運動遊び） 
○ 遊びを通して生み出される子どもの気付きや思いを生かした授業展開となっており、体育が楽しいと
思うことのできる取組を子どもと一緒に考えている授業であった。また、初めて見る教具や場の工夫が
なされており、子どもたちが夢中になって活動する姿が印象的であった。 

（３年 表現運動） 
○ 教師の温かな関わりが子どもに伝わりとてもよい雰囲気であった。教師の言葉掛けや題材によって、
子どもの動きや技能の高まりが変わってくることがよく分かった。 

（４年 体つくり運動） 
○ 場の設定や用具の工夫が大変参考になり、面白さを追求した提案性の高い授業であった。子どもたち
が作っていく場や、広がっていく活動が教師と子どもが楽しく学びを深めていく授業となっており、子
どもの思いに寄り添った授業づくりであった。 

（５年 陸上運動） 
○ 学習の流れが分かりやすく、子どもが追究したくなる問いであった。子ども同士の対話や活動が多く
設定されており、課題解決に向けて主体的に学ぶ姿がすばらしかった。 

（６年 保健） 
○ よりよい生活を送ろうとする意欲をもたせるために一人一人が「自分カルテ」を作成したことで、こ
れまでの学習が子どもの確かな知識となり、学びの深まりにつながっている様子が発言等に表れてい
た。 

 
公開授業Ⅱ 
（１年 走・跳の運動遊び） 
○ 子どもの多様な思いや願いに対して適切な声掛けをしながら学習が展開されており、一人一人の思い
を尊重した授業づくりの大切さを改めて確認することができた。 

（２年 体つくりの運動遊び） 
○ 身の回りの物を活用した教具が参考になった。子どもが夢中になって遊びを考え出すためにも、場を
工夫することが大切さであると実感した。 

（３年 保健） 
○ 教室という全員で考えることができる環境を設定したことで、自分ごとを軸として課題解決への必要
感をもった学習が展開されていた。新学習指導要領を踏まえた内容や評価規準となっており、参考にな
った。 

（４年 器械運動） 
○ 運動が苦手な子どもに焦点を当てた場の設定があり、全員が安心して運動に取り組んでいた。わたし
たちの体育を活用した授業となっており、技のイメージをつかんだり、イラストをヒントに実際に行っ
たりしていて、授業での活用の仕方がよく分かった。 

（５年 表現運動） 
○ 教師の温かな関わりが子どもに伝わり、とてもよい雰囲気の授業であった。「はげしい」という題目
が、子どもの発達段階に合っており、抵抗なく表現の世界に入っているように感じた。 

（６年 ボール運動） 
○ 単元を通じて身に付けさせたい力が何かを明確にもち、単元が組み立てられていた。子ども一人一人
が夢中になって作戦を考えている姿がすばらしかった。 

分科会での内容等 

〇 「豊かな学び」につながるように教具や場の工夫が充実し

ており、今後の参考となった。 

〇 本質的な面白さや技能向上に迫るためにも、課題を明確に

した教師の働き掛けの大切さを再確認することができた。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 徳島 広島 高知 山口 鳥取 愛媛 島根 香川 岡山 合計 

434 27 28 29 39 34 26 13 32 662 
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準教科書「わたしたちの体育」について 

○ ねらいや活動例が分かりやすく示されており、指導に役立つ内容となっている。 

○ イラストや吹き出しが充実しており、活動の流れや動きのイメージをつかみやすい。 

○ 大判になったため、子どもが振り返りを書きやすくなった。 

○ 気付きや振り返りを蓄積していくことができるため、子どもは自分の成長を実感することができ、

教師は、個の変容を見取り評価につなげることができる。 

○ 自由記述欄を充実させたり、運動が苦手な子どもや意欲的でない子どもに対しての指導例が記載さ

れていたりすると、更によりよい授業づくりに活用することができる。 

公開授業全般 

発表分科会 わたしたちの体育 
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