
【鳥取】県

研修会名称 鳥取県小学校体育研究会夏季研修会
期　　　　日 令和５年８月１日（火）
会　　　　場 米子コンベンションセンター

内　　　　容

  ９：３０～  ９：４５　開会行事
  ９：５０～１０：１０　研究推進について
１０：１５～１０：３０　中・四国小学校体育研究大会について
１０：４０～１２：１０　講義　　講師：愛媛大学　教授　日野　克博　氏

　　　　　　　　　　　　　　「ともに学び　未来を創る　鳥取の体育　～中四国大会に向けて～」
　
　　　　　　　　　　　　昼食

１３：１５～１５：１５　中・四国小学校体育研究大会県内発表分科会プレ発表
１５：２０～１５：５０　分科会情報共有
１６：００～１６：３０　全体指導
１６：３０～１６：４５　閉会行事

報　　　　告

　本年度は、中・四国大会の分科会会場で研修会を行った。
　午前は、県研究部長より基調提案のプレ発表が行われた。その後、愛媛大学の日野克博教授
による講演が行われた。今年度の中・四国大会の大会主題である「ともに学び　未来を創る
鳥取の体育」を演題に、第３期スポーツ基本計画の３つの視点についてや体育学習で大切にし
たい３つのア、「アクティブ」「アダプテッド」「アクセス」についてなど、１１月の大会に
向けて、さらに
これからの体育学習における大切なこ
とを学ぶことができた。
　午後からは、県内分科会発表者による
プレ発表が行われた。１１領域を５つの
グループに分け、お互いの発表を聞きな
がら研修を行った。その後、分科会の情
報共有をし、最後に日野克博教授による
全体指導をいただいた。
　鳥取県の体育で大切にしていきたいこ
となどが再確認でき、１１月の発表大会
や夏休み明けからのよりよい体育学習を
目指してたくさんの学びができた研修会
となった。

令和５年度　中・四国各県の研修会【報告】


