
【徳島】県

研修会名称 第７１回徳島県小学校体育指導者講習会

期　　　　日 令和７年７月２５日（金）

会　　　　場 藍住総合文化ホール

内　　　　容

９：００　～　９：３０　受付
９：３０　～　　　　　　開講式
９：５０　～　　　　　　講演（めざす徳島の体育）
１１：３０～　　　　　　昼休憩
１３：００～　　　　　  県研究主題の内容にかかわったワークショップ
　　　　　　　　　　　　  藍住北小学校の研究の視点
１４：１０～　　　　　  学習デザインシート及び授業構想検討会
１５：４５～　　　　　  閉講式
１６：００　　　　　　　 解散

報　　　　告

　徳島県のよりよい体育学習の実現に向けて、参加者が体育学習への思い
や意見を出し合う中で、令和７年度体育部会研究主題に基づいた体育学習
のあり方について考え、今後の教育実践の充実を図ることを趣旨として開
催した。
　徳島県下全域より１４６名の参加があり、議論を深めた。
　午前の部では、鳴門教育大学教授湯口雅史先生より「めざす徳島の体
育」を演題とした講演をいただき、これまでの徳島の体育実践を、子供あり
きの授業づくり、共生の視点、自由さの保障などの視点から意味づけていた
だき、成果と課題を共有することができた。また、最新の教育情報も示して
いただき、考えを広げたり深めたりすることができた。講演後のグループディ
スカッションでは「子供ありきの授業づくり」をテーマに、各グループ活発な意
見交換が見られた。
　午後の部では、研究主題にもある「言葉かけ」について、グループディス
カッションを行い、子供の状況に応じた主体性を発揮するための言葉かけに
ついて考えを広げることができた。また、学習デザインシート及び授業構想
検討会では、議題について活発な意見交換が行われ、各領域、主題に基づ
いた授業構想を深めることができた。
　講習会後のアンケートでは、「異なる郡市の先生方と話をすることで、学び
があった。」など、研修方法や学びについて肯定的な意見を多くいただい
た。今後の開催については、「実技を伴う講習」「主題に関わる授業づくり」
などを希望する方が多く、来年度に引き継いでいきたい。

令和７年度　中・四国各県の研修会【報告】


