
【　山口　】県

研修会名称 第１９回女性教員のための体育研修会

期　　　　日 令和8年8月7日（金）

会　　　　場 やまぐちリフレッシュパーク

参加可能人数 制限なし

内　　　　容

体ほぐしの運動やボール運動、器械運動を取り上げた講話や、実技研修を行う。

講師：田畑　賢人先生（山口市立大歳小学校）
　　　 石原　孝一先生（防府市立勝間小学校）
　　　 大樂　章太郎先生（周南市立秋月小学校）
　　   重宗　俊輝先生（山口市立大内南小学校）

　８：３０～９：００　　受付
　９：００～１２：００　開会行事・指導講話・実技指導Ⅰ
                           体ほぐしの運動・ボール運動（ネット型）
１２：００～１３：００　昼食・休憩
１３：００～１５：３０　指導講話・実技指導Ⅱ
                           器械運動・ボール運動（ゴール型）・閉会行事

申し込み方法 山口県小学校体育連盟ＨＰに要項を掲載します。

問い合わせ先
山口県小学校体育連盟　研究部
中田　萌（山口市立良城小学校）　０８３-９２２－０００３
新道　凪紗（周南市立岐山小学校）０８３４ー２２ー８８２０

備　　　　考 保険料１００円

研修会名称 第22回山口県小学校体育実技研修会

期　　　　日 令和８年８月１８日（火）

会　　　　場 やまぐちリフレッシュパーク

参加可能人数 制限なし

内　　　　容

表現リズム遊びや表現運動を取り上げた講話や、実技研修を行う。

講師：ノートルダム清心女子大学　人間生活学部　児童学科　准教授　安江　美保　先生

　９：００～９：３０　　受付
　９：３０～１２：００　開会行事・指導講話・実技指導Ⅰ
１２：００～１３：００　昼食・休憩
１３：００～１５：３０　指導講話・実技指導Ⅱ・閉会行事

申し込み方法 山口県小学校体育連盟ＨＰに要項を掲載します。

問い合わせ先
山口県小学校体育連盟　研究部
田中　博（山口大学教育学部附属山口小学校）　０８３-９３３-５９５０
山﨑　健太郎（山口市立小郡南小学校）０８３-９７３-２５２１

備　　　　考 保険料１００円

中・四国各県の研修会について


